
エイドステーション提供物リスト(50K)

距離 飲物① 飲物② 飲物③ 食べ物① 食べ物②

※フィニッシュ地点の豚汁の提供箇所は受付会場になります。

※14Kの選手にはフィニッシュ後、受付会場にて豚汁と地元のお菓子を配布予定
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