
OSJ Sapporo City Trail 2026 

参加誓約書 

 

私は、OSJ Sapporo City Trail 2026（以下「本大会」）への参加にあたり、大会規約・競技内容・装備規

定・ヒグマ対策安全管理に関する全ての事項を十分に読み理解し、以下の事項を同意します。 

第１条 参加資格・健康状態について 

□ 私は、本大会の参加資格を満たしており、参加申込時に虚偽の申告を行っていません。 

□ 私は、大会当日に参加を妨げる疾患・障害・負傷がなく、医師から参加を禁止されていません。 

□ 私は、山岳コースを走るトレイルランニングの経験・体力・技術を有し、自己の体力・能力の範囲内で

競技を行います。 

□ アレルギー体質・既往症等、主催者への事前共有が必要な事項がある場合は、大会前日までに大会本部

へ連絡します。 

□ ５５歳以上の方については、大会前 1 年以内に健康診断を受診することが推奨されていることを承知し

ています。 

 

第２条 競技規則・装備規定の遵守について 

□ 私は、定められた必携装備（ドリンク・行動食・レインウェア・ライト(50k の部)・熊鈴・ホイッス

ル・携帯電話・携帯用コップ等）を必ず携行して出走します。 

□ 必携装備に不足・不備が確認された場合、失格または競技続行不可となることを承知しています。 

□ レインウェアは防水透湿性があり、縫い目をシームテープで防水加工が施されたものを携行します。 

□ ゼッケンは前後に折り曲げず、協賛社ロゴが見える状態で着用し、加工・切り取り等は行いません。 

□ イヤホン等で耳を塞いだ状態での走行は行いません（骨伝導イヤホンは音量注意のうえ使用可）。 

 

第３条 コース・自然環境・マナーの遵守について 

□ コースは大会専用ではなく、一般登山者・ハイカー・地域住民も使用していることを理解し、通行を妨

げません。 

□ 歩行区間では決して走らず、追い抜き時は安全な場所で声をかけ、歩いて通過します。 

□ ゴミの投棄、指定コース外への立ち入り、自然植生を損なう行為は一切行いません。 

□ スタッフの指示・誘導に必ず従います。従わない場合は失格となることを承知しています。 

□ コース上の砕石事業施設等の撮影および SNS 等へ公開しません。違反により第三者へ損害が生じた場合

は、自己の責任において対応します。 

 

第４条 リタイア・競技中止時の手続きについて 

□ 関門制限時間オーバーまたはリタイアの際は、必ずスタッフに申告し正式なリタイア手続きを行いま

す。 

□ やむを得ず自力下山する場合も、必ず大会本部またはスタッフへ連絡し指示を受けます。無断下山は禁

止されていることを承知しています。 

□ 計測タグはフィニッシュ後またはリタイア時に必ず返却します。紛失・破損時は実費（4,000 円）が発

生することを承知しています。 

 

第５条 ヒグマ対策安全管理について（重要） 

本大会のコース周辺では、近年ヒグマの出没が多数確認されており、近隣住民への被害事例も発生しています。以

下のヒグマ対策安全管理事項を十分に理解し、遵守することを誓約します。 

【基本事項】 



□ ヒグマを発見した場合、または出没情報を受けた場合は、直ちにその場を離れ安全な場所へ避難しま

す。 

□ ヒグマへの接近・追跡・写真撮影を目的とした立ち止まり・刺激行為は一切行いません。 

□ 熊鈴・ホイッスルを携行し、競技中は常時使用します（必携装備）。 

□ 大会中止・コース変更・避難指示が発令された場合は、主催者・スタッフの指示に従います。 

【避難行動・連絡義務】 

□ 避難時は、速やかに大会本部へ携帯電話で連絡し、現場の状況（発見場所、時刻、移動方向等）を報告

します。 

□ 人身事故・負傷者発生時は、110 番・119 番への通報を最優先します。 

□ 安全確認後、真駒内スタート会場への帰還は、各自の責任と手段により行うものであることを理解して

います。大会側による送迎バス等はないことを承知しています。 

□ 帰還後は必ず大会本部に到着報告を行います。 

【避難方向・避難施設の把握】 

□ 事前配布資料にて、各エリア（A・B・C エリア）の避難方向および退避ルートを確認します。 

□ 緊急時は、主催者が指定する避難方向に従い、スキー場施設・公園施設・主要道路沿い施設等の安全な

場所へ退避します。 

□ コース上には、長距離の徒歩移動を要する区間があり、最遠地点から会場まで約 15km・徒歩で約 3 時

間程度を要することを理解し、必要な体力・装備を準備します。 

□ 山中への自己判断による迂回は行わず、主催者またはスタッフの指示に従います。 

【緊急連絡先の確認】 

□ ゼッケンに記載の大会本部連絡先を競技中に即時確認できるよう準備します。 

□ 警察（110 番）・消防救急（119 番）への通報方法を把握しています。 

□ コース上には携帯電話がつながりにくい区間があることを理解し、事前資料にて通信可能エリアを確認

します。 

【大会中止・免責事項】 

□ ヒグマ出没を理由とした大会中止・コース変更の場合、参加費の返金がないことを承知しています。 

□ ヒグマ遭遇による事故・損害について、主催者が通常の安全管理義務を果たした範囲においては、主催

者の責任を問いません。 

 

第６条 安全管理・保険・免責について 

□ 大会当日は本人確認書類および健康保険証等、保険情報を確認できるものを携行します。 

□ 私は大会開催中に事故に遭遇、負傷または発病した場合には応急処置を受けることに異議はありませ

ん。 

□ 主催者が契約する保険（死亡・後遺障害 500 万円、入院日額 3,000 円、通院日額 2,000 円）の内容を確

認しました。 

□ 山岳保険および主催者が指定する捜索サービスへの加入が推奨されていることを承知しています。 

□ レース中の事故については応急処置のみを受けることを理解し、それ以外の責任を主催者に求めませ

ん。 

□ 地震・災害・風水害・荒天・天災・降雪・事件・疫病・ヒグマ出没などによる開催縮小・中止の場合、

参加費の返金が行われない場合があることを承知しています。 

□ 大会出場中の映像・写真・記事・記録等の雑誌・インターネットなどへの掲載・使用に関する権利は主

催者に帰属することを承諾します。 

 

第７条 個人情報の取り扱いについて 

□ 申込時に提供した個人情報が、主催者の個人情報保護方針等に基づき管理・利用されることに同意しま

す。 

 

以上 

エントリーはこちら 

http://www.powersports.co.jp/osjtrail/26_sapporo/entry.html

